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Изучение КУДО – даст нам физический и духовный заряд для успешного самовоспитания,

приобретения новых знаний и установления крепких дружеских связей, 

помогая стать достойными членами общества.

Клянемся: 

1. биться достойно и честно, 

2. умышленно не причинять травм, 

3. уважать соперников и судей, 

4. отстаивать честь своей школы, 

5. не нарушать правил КУДО,

6. соблюдать дух и принципы восточных единоборств.

